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La specialistica convenzionata interna:  
nuovi modelli organizzativi territoriali e 
nuove opportunità terapeutiche per la  

salute globale della Comunità 
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 Actis Roberto  
 Otorinolaringoiatra, Responsabile di branca Otorinolaringoiatria Asl Citta’ di Torino 

 Barbieri Sara 

 Nefrologa, Responsabile di branca medica Asl CN2 

 Bonomo Katia 
 Medicina Interna, Diabetologo, Malattie Endocrine e Diabetologia, Asl TO3 

 Caligaris Rita 
 Otorinolaringoiatra, Referente AFT Asl AL, Asl AT/1, Asl AL/1 

 Ciliberti Stefano 
 Fisiatra, Responsabile di branca Fisiatria, Reumatologia, Ortopedia Asl Citta’ di Torino 

 Conti Mica Maria Giuseppa  
 Neurologa, Referente AFT Asl TO3 Collegno (TO) 

 D’Agostino Elena 

 Geriatra, Responsabile di branca Geriatria Asl Citta’ di Torino 

 Ferrara Mauro 
 Audiologo, Asl Citta’ di Torino – Asl TO5 – Inail Torino 

 Foa’ Tiziana 
 Oftalmologa, Responsabile di branca Oftalmologia Asl Citta’ di Torino - Inail Torino 

Razionale Scientifico 
 

La Regione Piemonte riconosce il ruolo fondamentale della specialistica ambulatoriale interna nell’ambito 

delle cure primarie e dell’assistenza specialistica di comunità. 

Con la trasformazione dei bisogni socio-assistenziali, lo sviluppo della tecnologia e l'emergere di nuove 

opportunità terapeutiche, diventa cruciale sviluppare modelli organizzativi innovativi che favoriscano la 

multidisciplinarietà e la multiprofessionalità per la presa in carico della cronicità. 

Questi modelli sono parte integrante della riforma dell’assistenza territoriale delineata nel post Covid dai 

provvedimenti del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) e dettagliati dal Decreto Ministeriale n. 

77/2022. 

Del nuovo assetto organizzativo territoriale fanno parte le AFT (Aggregazioni Funzionali Territoriali) degli 

specialisti ambulatoriali interni (SAI), finalizzate alla presa in carico dei pazienti attraverso l’inserimento in 

percorsi integrati e multidisciplinari. L’adozione di un approccio di cura per percorsi assistenziali rappresenta 

la sfida vincente per garantire la continuità dell’assistenza. 

Questo Convegno mira a dare un contributo al processo di cambiamento della sanità territoriale in atto nella 

nostra Regione con un focus particolare sulle sfide attuali e le prospettive future della specialistica 

ambulatoriale interna impegnata per la salute globale della Comunità. 

Faculty 

Responsabili Scientifici 

Renato Obrizzo, Fernando Muià, Giorgio Visca 
 

Segreteria Scientifica 

Daniela Angela Dellapiana, Franco Fogliano, Vincenzo Palumbo, Vincenzo Sangiovanni 



 Fontana Luigi  
 Cardiologo, Libero professionista, Cuneo 

 Goglia Umberto 

 Endocrinologo, Diabetologo, Referente AFT distretto sud-ovest Asl CN1  
 Gonella Marco 
 Psicologo, S.C. Psicologia Aziendale Asl Città di Torino  
 Grimaldi Carola 
 Psicologa Psicoterapeuta, S.C. Psicologia Aziendale Asl Città di Torino 

 Leonardi Linda 

 Endocrinologa, Referente AFT Asl Città di Torino  
 Malesci Domenico 
 Reumatologo, Asl Città di Torino  
 Marsico Pietro 

 Allergologo, Responsabile di branca Dermatologia e Allergologia Asl Città di Torino 

 Mattiazzo Alessandro 
 Otorinolaringoiatra, Asl Citta’ di Torino 

 Muià Fernando  
 Otorinolaringoiatra, Referente AFT Asl TO5 Chieri (TO) 

 Obrizzo Renato  
 Cardiologo, Referente AFT Asl Città di Torino 

 Orecchia Stefania  
 Igiene e Medicina Preventiva, Direttore Distretto sud-est e Direttore Dipartimento Cure  
 Primarie e Reti di Patologia Asl Città di Torino 

 Palena Giuseppe  
 Pediatra, Segretario Regionale FIMP Piemonte 

 Piatti Alberto 
 Oftalmologo, Referente AFT ASL TO5 

 Ripa Franco  
 Igiene e Medicina Preventiva, Direzione Sanità – Assessorato alla Sanità Regione  
 Piemonte - Asl Città di Torino 

 Schiffer Paola 
 Neurologa, Responsabile di branca Neurologia Asl Città di Torino 

 Sciolla Andrea 

 Angiologo, Referente AFT sud-est Asl CN1 

 Siciliano Giovanni  
 Igiene e Medicina Preventiva, Direttore S.C. Direzione Sanitaria Savigliano Asl CN1 

 Signorini Elia 
 Infermiera, Coordinatore Infermieristico Asl TO3 

 Speme Stefania  
 Geriatra, Asl TO5 

 Stricagnoli Mario   
 Cardiologo, Responsabile di branca Cardiologia, Angiologia Asl Città di Torino 

 Venesia Roberto  
 Medicina Generale, Segretario Regionale Fimmg Piemonte 

 Visca Giorgio  
   Palliativista, Referente AFT Asl TO4 

 Zanusso Andrea  
 Psicologo, Responsabile di branca Psicologia Asl TO4 San Mauro Torinese (TO) 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 08:45    Registrazione dei partecipanti  

 09:15    Apertura del Convegno  

              Renato Obrizzo, Fernando Muià 

              Saluti istituzionali  

              Regione Piemonte – Assessorato alla Sanità – Federico Riboldi 

              Sumai Assoprof – Antonio Magi 

              Città di Torino – Ivana Garione 

              Azienda Zero – Federica Riccio 

Omceo Torino – Guido Giustetto 

Asl Città di Torino – Stefania Orecchia  

Comitato Regionale S.A.I. – Piemonte – Lorenzo Angelone 

SiFop – Luigi Fontana 

                 

               I SESSIONE       

               INNOVAZIONE E INTEGRAZIONE: SFIDA ALLA CRONICITÀ    

              Moderatori: Renato Obrizzo, Fernando Muià, Luigi Fontana 
 

 09:30    PNRR e DM 77 in Piemonte 

              Franco Ripa 

 10:00    Rapporto sulla specialistica ambulatoriale nella Regione  

              Piemonte  

              Giorgio Visca           

 10:30    Presa in carico della cronicità: dispositivi normativi vigenti 

              Fernando Muià 

 11:00    AFT della specialistica ambulatoriale interna 

              Renato Obrizzo 
 

 11:30    Coffee break 
 

 11:50    L’approccio dello Psicologo nel trattamento delle malattie  

              croniche 

              Andrea Zanusso 

 12:20    Tavola rotonda 

              Il Distretto socio-sanitario: quale modello di integrazione?    

      Renato Obrizzo, Fernando Muià, Roberto Venesia, Giuseppe Palena,  

      Stefania Orecchia, Giovanni Siciliano, Elia Signorini 

              Moderatore: Giorgio Visca 
 

 13:20    Light lunch 

 

                  

Programma 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               II SESSIONE       

               LE NUOVE SINERGIE TERAPEUTICHE NELLE COMORBILITÀ 

              Moderatori: Andrea Sciolla, Umberto Goglia, Rita Caligaris 
 

 14:00    Il ruolo dell’Acido Bempedoico nel trattamento delle  

              dislipidemie e dell’aterosclerosi  

              Katia Bonomo                     

 14:20    Gli SGLT2 inibitori nell’approccio multidisciplinare del Diabete,  

              Scompenso Cardiaco e Insufficienza Renale 

              Umberto Goglia, Mario Stricagnoli, Sara Barbieri 

 14:40    Discussione 
        

               III SESSIONE      

               LA GESTIONE DELLA CRONICITÀ NELLE AFT. WORK IN  

               PROGRESS 

              Moderatori: Linda Leonardi, Maria Giuseppa Conti Mica, Renato Obrizzo 
 

 15:10    Percorso di Cura multidisciplinare in pazienti cronici con  

              disturbi dell’equilibrio  

              Stefano Ciliberti, Roberto Actis 

 15:30    Complicanze del Diabete. I percorsi clinici 

              Alberto Piatti, Stefania Speme 

 15:50    Occhio secco e Sindrome di Sjogren. L’ Oculista e il  

              Reumatologo nella presa in carico multidisciplinare 

              Tiziana Foà, Domenico Malesci 

 16:10    Percorso di Cura per pazienti anziani con ipomobilità 

              Elena D’Agostino, Paola Schiffer 

 16:30    Progetto NAMA: integrazione multidisciplinare territorio- 

              ospedale per il paziente con flogosi cronica rino-sinuso- 

              bronchiale 

              Alessandro Mattiazzo, Pietro Marsico  

 16:50    Neurobiofeedback e acufene: approccio multidisciplinare  

              nell’ambito della AFT 

              Mauro Ferrara, Carola Grimaldi, Marco Gonella 

 17:10    Discussione 
 

 17:40    Conclusioni  

              Renato Obrizzo, Fernando Muià, Giorgio Visca 
 

              Questionario ECM 



 

 

Crediti ECM 
 

ID evento n. 1198-453839 accreditato per  

Medico Chirurgo (tutte le specializzazioni) - Odontoiatra - Psicologo - 

Infermiere - Biologo - Chimico – Veterinario 
 

Assegnati 7 crediti formativi 
 

100 posti disponibili 
 

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva 
all’intero programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento 
delle presenze. L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti formativi 

verrà consegnato successivamente al partecipante dopo aver effettuato tutte le 
verifiche necessarie. 
 

 

Obiettivo formativo 
 

Management sistema salute. Innovazione gestionale e sperimentale di 

modelli organizzativi e gestionali. 
 

 

Modalità di iscrizione 

 
 

 
 

 
 
Quota di iscrizione: gratuita  
 

Diritto di prelazione ai primi 80 posti riservati agli iscritti alla SiFop. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sede 
 

Centro Congressi The Place 3° Piano di Green Pea   

Via Ermanno Fenoglietti, 20 - Torino 

Sul sito www.e-belf.it, nella pagina EVENTI RESIDENZIALI, selezionare 

l’evento e compilare il modulo d’iscrizione on line.  

Completata la registrazione inviare ed attendere il ricevimento email di 

conferma. Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad 

esaurimento dei posti disponibili. 

Inquadra per 
iscriverti 

http://www.e-belf.it/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

          
 

                                
 

            

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROVIDER ECM ID. 1198 

 

SiFop  

 

V.le di Villa Massimo, 47 - 00161 Roma 

06.2304729 | sifop@sifop.it 

 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

e-belf Srl  

 

C.so Regina Margherita, 89 - 10124 Torino 

011.884376 | laura.solera@e-belf.it 
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