
 

 

 
 

VI CONVEGNO REGIONALE SIFoP Piemonte 
 

 

La specialistica convenzionata interna: 
nuovi modelli organizzativi territoriali e nuove opportunità 

terapeutiche per la salute globale della Comunità 
   

Torino, 26 settembre 2025 

 
Responsabili Scientifici:  Renato Obrizzo, Fernando Muià, Giorgio Visca 

 
Segreteria Scientifica:    Franco Fogliano, Daniela Dellapiana, Vincenzo Palumbo, Vincenzo Sangiovanni 
          

 
RAZIONALE 

 

La Regione Piemonte riconosce il ruolo fondamentale della specialistica ambulatoriale 

interna nell’ambito delle cure primarie e dell’assistenza specialistica di comunità. 

 

Con la trasformazione dei bisogni socio-assistenziali, lo sviluppo della tecnologia e 

l'emergere di nuove opportunità terapeutiche, diventa cruciale sviluppare modelli 

organizzativi innovativi che favoriscano la multidisciplinarietà e la 

multiprofessionalità per la presa in carico della cronicità. 

 

Questi modelli sono parte integrante della riforma dell’assistenza territoriale 

delineata nel post Covid dai provvedimenti del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza 

(PNRR) e dettagliati dal Decreto Ministeriale n. 77/2022. 

 

Del nuovo assetto organizzativo territoriale fanno parte le AFT (Aggregazioni 

Funzionali Territoriali) degli specialisti ambulatoriali interni (SAI), finalizzate alla presa 

in carico dei pazienti attraverso l’inserimento in  percorsi  integrati e  multidisciplinari. 

L’adozione di un approccio di cura per percorsi assistenziali rappresenta la sfida 

vincente per garantire la continuità dell’assistenza. 

 

Questo Convegno mira a dare un contributo al processo di cambiamento della sanità 

territoriale in atto nella nostra Regione con un focus particolare sulle sfide attuali e le 

prospettive future della specialistica ambulatoriale interna impegnata per la salute 

globale della Comunità. 

REGIONE PIEMONTE 



 
 

PROGRAMMA  
 
09:00    Registrazione dei partecipanti  
09:15    Apertura del Convegno e saluti istituzionali 
             Renato Obrizzo, Fernando Muià 

 
I Sessione - Innovazione e integrazione: sfida alla cronicità 
Moderatori: Renato Obrizzo, Fernando Muià, Luigi Fontana 

 
 09:30    PNRR e DM 77 in Piemonte    
                Franco RIPA 

 
10:00     Rapporto sulla specialistica ambulatoriale nella  Regione Piemonte  
              Giorgio Visca           

 
10:30     Presa in carico della cronicità: dispositivi normativi vigenti  
              Fernando Muià 

 
11:00     AFT della specialistica ambulatoriale interna  
              Renato Obrizzo 

 
11:30    Coffee break 
 
11:50    L’ approccio dello Psicologo nel trattamento delle malattie 
             croniche          
             Andrea Zanusso 

 
12:20  Tavola rotonda: Il Distretto socio-sanitario: quale modello di  
           integrazione?    

              Renato Obrizzo, Fernando Muià , Roberto Venesia, Pino Palena, Infermiere (IFeC) (……), 
Stefania Orecchia, Giovanni Siciliano 

              Moderatore: Giorgio Visca 

 
13:20    Light lunch 
 
II Sessione -  Le nuove sinergie terapeutiche nelle comorbilità 
             Moderatori: Andrea Sciolla, Umberto Goglia, Rita Caligaris 
 

14:00  Il ruolo dell’Acido Bempedoico nel trattamento delle dislipidemie e 
dell’aterosclerosi  

         Katia Bonomo                     
 

14:20  Gli SGLT2 inibitori nell’approccio multidisciplinare del Diabete, Scompenso 
Cardiaco e Insufficienza Renale  
Umberto Goglia, Mario Stricagnoli, Sara Barbieri 
 



 
 
 
 

14:40 Discussione 
 
III Sessione- La gestione della cronicità nelle AFT. Work in progress 
        Moderatori: Linda Leonardi, Maria Conti Mica, Renato Obrizzo 

 
15:10  Percorso di Cura multidisciplinare in pazienti cronici con disturbi   
          dell’equilibrio  
         Stefano Ciliberti, Roberto Actis 

 
15:30 Complicanze del Diabete. I percorsi clinici  
         Alberto Piatti, Stefania Speme 

 
15:50 Occhio secco e Sindrome di Sjogren. L’ Oculista e il Reumatologo  
          nella presa in carico multidisciplinare  
          Tiziana Foà, Domenico Malesci 
 

16:10 Percorso di Cura per pazienti anziani con ipomobilità  
  Elena D’Agostino, Paola Schiffer 

 

16:30  Progetto NAMA: integrazione  multidisciplinare territorio-ospedale  
          per  il paziente  con flogosi cronica rino-sinuso-bronchiale  
          Alessandro Mattiazzo, Pietro Marsico  
 

16:50  Neurobiofeedback e acufene: approccio multidisciplinare 
          nell’ambito della AFT 
            Mauro Ferrara, Carola Grimaldi, Marco Gonella 
    

17:10  Discussione 
 
17:40 Conclusioni  
           Renato Obrizzo, Fernando Muià, Giorgio Visca 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

COGNOME NOME 
TITOLO DI 

STUDIO 
SPECIALIZZAZIONE 

SEDE DI SVOLGIMENTO DELLA 
ATTIVITA’ 

OBRIZZO RENATO MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA ASL CITTA’ DI TORINO 

MUIA’ FERNANDO MEDICO CHIRURGO OTORINOLARINGOIATRIA ASL TO/5 CHIERI (TO) 

VISCA GIORGIO MEDICO CHIRURGO 
IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E 
SANITÀ PUBBLICA 

UO CURE PALLIATIVE ASL TO/4 

 

RELATORI E MODERATORI 

COGNOME NOME 
TITOLO DI 

STUDIO 
SPECIALIZZAZIONE 

 

SEDE DI SVOLGIMENTO 
DELLA ATTIVITA’ 

ACTIS ROBERTO MEDICO CHIRURGO OTORINOLARINGOIATRIA ASL CITTA’ DI TORINO 

BARBIERI  SARA MEDICO CHIRURGO NEFROLOGIA  

BONOMO KATIA MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA  

CALIGARIS RITA MEDICO CHIRURGO OTORINOLARINGOIATRIA 
INAIL TORINO, ASL AT/1 – ASL 
AL/1 

CILIBERTI STEFANO MEDICO CHIRURGO 
MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE 

ASL CITTA’ DI TORINO 

CONTI MICA 
MARIA 
GIUSEPPA 

MEDICO CHIRURGO NEUROLOGIA ASL TO 3  

D’AGOSTINO ELENA MEDICO CHIRURGO GERIATRIA ASL TO/1 CITTA’ DI TORINO 

FERRARA MAURO MEDICO CHIRURGO AUDIOLOGIA E FONIATRIA 
ASL CITTA’ DI TORINO TO/5 E 
INAIL 

FOA’ TIZIANA MEDICO CHIRURGO OFTALMOLOGIA ASL  CITTA’ DI TORINO 

FONTANA LUIGI MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA, CUNEO 

GONELLA MARCO PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA 
STRUTTURA COMPLESSA DI 
PSICOLOGIA AZIENDALE ASL 
CITTA’ DI TORINO 

GRIMALDI CAROLA PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA ASL CITTA’ DI TORINO 

GOGLIA UMBERTO MEDICO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA ASL CN/1 CUNEO 

LEONARDI LINDA MEDICO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA ASL CITTA’ DI TORINO 

MALESCI DOMENICO MEDICO CHIRURGO REUMATOLOGIA  

MARSICO PIETRO MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ASL CITTA’ DI TORINO 

MATTIAZZO ALESSANDRO MEDICO CHIRURGO OTORINOLARINGOIATRIA ASL CITTA’ DI TORINO 

MUIA’ FERNANDO MEDICO CHIRURGO OTORINOLARINGOIATRIA ASL TO/5 CHIERI (TO) 

OBRIZZO RENATO MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA ASL CITTA’ DI TORINO 



ORECCHIA STEFANIA MEDICO CHIRURGO 
IGIENE,EPIDEMIOLOGIA E 
SANITA’ PUBBLICA 

DIRETTORE DISTRETTO SE 

ASL CITTA’ DI TORINO 

PALENA  GIUSEPPE MEDICO CHIRURGO PEDIATRIA  

PIATTI ALBERTO MEDICO CHIRURGO OFTALMOLOGIA ASL TO/5 

RIPA FRANCO MEDICO CHIRURGO 
IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E 
SANITÀ PUBBLICA 
PREVENTIVA 

STRUTTURA COMPLESSA 
PROGRAMMAZIONE E 
CONTROLLO DI GESTIONE ASL 
TO/4 

SCHIFFER PAOLA MEDICO CHIRURGO NEUROLOGIA ASL CITTA’ DI TORINO 

SCIOLLA ANDREA MEDICO CHIRURGO ANGIOLOGIA ASL CN/1 CUNEO 

SICILIANO GIOVANNI MEDICO CHIRURGO 
IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E 
SANITA’ PUBBLICA 

ASL CN/1 CUNEO 

SPEME STEFANIA MEDICO CHIRURGO GERIATRIA ASL  CITTA’ DI TORINO 

STRICAGNOLI MARIO MEDICO CHIRURGO CARDIOLOGIA ASL CITTA’ DI TORINO 

VENESIA ROBERTO MEDICO CHIRURGO MEDICINA GENERALE 
SEGRETARIO REGIONALE FIMMG 
PIEMONTE 

VISCA GIORGIO MEDICO CHIRURGO 
IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E 
SANITÀ PUBBLICA 

UO CURE PALLIATIVE ASL TO/4 

ZANUSSO ANDREA PSICOLOGIA PSICOTERAPIA ASL TO/4 

 
 

INFORMAZIONI UTILI: 
 

- Evento accreditato ECM per n. 100 partecipanti: Medici chirurghi (ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 

CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; 

MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; OTORINOLARINGOIATRIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 

MEDICINA DI COMUNITÀ; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA 

MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; 

NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA 
GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA 

TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E 

TRAUMATOLOGIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E 

TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; 

MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI 

CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI 
E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA 

(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA); 
Odontoiatri, Psicologi, Biologi, Chimici, Veterinari e Infermieri 

 
Ore formative n. 7 
ID evento n. 1198-453839 - Crediti ECM n. 7  
Obiettivi formativi: Management sistema salute. Innovazione gestionale e sperimentale di 
modelli organizzativi e gestionali. 
Quota di iscrizione: € 0,00 (i primi 80 posti sono riservati agli iscritti alla SIFoP) 
 
Sede Congressuale: Centro Congressi The Place – 3° Piano di Green Pea (Via Ermanno 
Fenoglietti, 20) 
 
Provider ECM 
SIFoP – V.le di Villa Massimo, 47 – 00161 Roma – tel. 06 2304729 – mail sifop@sifop.it 
 
Segreteria organizzativa:  
e-belf Srl – C.so Regina Margherita, 89 – 10124 Torino – tel 011/884376 – mail laura.solera@e-
belf.it  
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