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L'evento,
accreditato ECM con
n. ID 1198-363555, e riservato
a n. 80 medici chirurghi specialisti in
Endocrinologia, Medicina Generale, Medicina
Interna, Geriatria, Ginecologia e Farmacisti.
Per iscriversi & necessario inviare una mail di richiesta
alla segreteria organizzativa sifop@sifop.it indicando i
dati anagrafici e specializzazione o contattando il
n. 06.2304729

La partecipazione all'evento consente l'ottenimento di
n. 6 crediti ECM. Ai fini dell'ottenimento dei crediti
formativi & necessario seguire il 100% dellattivita
formativa, firmare il registro presenze in entrata ed
uscita, compilare in ogni parte e restituire alla segreteria
organizzativa le schede anagrafiche, quelle di valutazione
ed il questionario di apprendimento rilasciati in sede
congressuale.

E, altresi, necessario rispondere correttamente ad almeno
il 75% delle domande riportate nel questionario.

QUOTA DI ISCRIZIONE: Gratuita

OBIETTIVI FORMATIVI:

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e
delle procedure dell’Evidence Based Practice (EBM
EBN - EBP).

SEDE CONGRESSUALE:
Circolo Ufficiali Aeronautica Militare “Casa dell’Aviatore”,
Viale dell'Universita, 20 - 00161 Roma

PROVIDER ECM:
ﬁlﬂ” SOCIETA ITALIANA DI FORMAZIONE PERMANENTE
PER LA MEDICINA SPECIALISTICA

Viale di Villa Massimo, 47 - 00161 Roma
Tel. 06.2304729 - mail sifop@sifop.it

Per il contributo non condizionante si ringrazia la
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LA TERAPIA

TIROXINICA EFFICACE:
ISTRUZIONI PER L'USO
NELLA PRATICA CLINICA

Crediti ECM n. 6

Prof. Marco Centanni « Prof.ssa Camilla Virili

ROMA, 19 Novembre 2022
Casa dell’Aviatore

Responsabili scientifici:




RAZIONALE

Lera della Medicina di precisione impone a tutti i medici,
specialisti e generalisti, il passaggio dall'empirismo
prescrittivo all'individualizzazione dei trattamenti in
termini di tipologia di paziente ed obiettivo terapeutico.

In questottica, la conoscenza delle modalita di conser-
vazione, di assunzione e di assorbimento dell'ormone
tiroideo garantiscono un'ottimizzazione del trattamento,
riducendo significativamente gli effetti avversi deri-
vanti dall'inadeguatezza terapeutica.

La terapia individualizzata consente anche un rispar-
mio di risorse sanitarie diminuendo la necessita di
controlli ripetuti

PROGRAMMA

08.30
09.00

09.45

10.15

10.30
10.45

11.05
11.25

11.45

Registrazione partecipanti

Saluto delle Autorita

A. Magi

Presidente OMCeO Roma;

C. Della Rocca

Preside Facolta Farmacia e Medicina, Universita
“La Sapienza’, Roma;

A. Calogero

Presidente Corso Laurea Magistrale in Medicina
e Chirurgia “E”;

G. M. Righetti

Presidente OMCeO Latina

Lettura

Moderatori: M. Centanni - L. Persani
Individuazione della monoterapia tiroxinica
C. Virili

I SESSIONE

Moderatori: A. Antonelli - G. Napolitano

Caso clinico: aumentato fabbisogno tiroxinico
nella pratica clinica
I. Stramazzo

Discussione interattiva

Interferenze nutrizionali, farmacologi che e
patologiche sulla biodisponibilita ormonale
L. Gargano

Discussione interattiva
Coffe break

Il SESSIONE
Moderatori: B. Biondi - A. Isidori

Caso clinico: la tiroxina come doping
M.F. Bagaglini

Discussione interattiva

12.15

12.35

12.55

13.25

14.25

14.45
15.00

16.15
16.45

Luso inappropriato della tiroxina: curati da
Internet?
S. Capriello

Discussione interattiva

SESSIONE INTERATTIVA

Discussant:
R.M. Ruggeri, M.G. Santaguida, M. Vitale

Domanda-Risposta:
Gestanti e anziani: il paziente fragile

Light Lunch

IV SESSIONE
Moderatori: S. Filetti - D. Salvatore

Il paziente tiroidectomizzato
M. Centanni

Discussione interattiva

Tavola Rotonda:

L'approccio clinico individualizzato
Discussant:

A. Antonelli, B. Biondi, M. Centanni,
S. Filetti, D. Gianffrilli, R.M. Ruggeri,
D. Salvatore, C. Virili

« Quando cominciare a trattare;

« Il TSH non basta;

« Dieta e tiroide;

- Utilita mirata delle formulazioni alternative
Considerazioni conclusive

Verifica di apprendimento

Chiusura dell'evento




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


