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L’obiettivo principale del corso è tutelare la salute del 
cittadino attraverso la corretta cura del dolore in ambi-
to territoriale, con definizione di strumenti diagnostico
-terapeutici affidati a figure professionali formate e 
competenti. 
 
L’assenza di una valutazione sistematica del dolore e 
di un corretto approccio diagnostico terapeutico rap-
presenta la principale criticità che rende la risposta 
assistenziale alla persona con dolore ancora scarsa e 
lacunosa. 
 
Risulta, infatti, che il 41% dei pazienti con dolore cro-
nico dichiara di non aver ricevuto un adeguato con-
trollo del dolore, la cui incidenza nella popolazione 
italiana è del 21,7%, corrispondente a circa 13 milioni 
di abitanti. 
 
Fondamentale è, pertanto, individuare gli strumenti ed 
i metodi che facilitino l’operatore sanitario nell’identi-
ficazione del tipo di dolore, prevedendo un intervento 
globale, che includa la valutazione del paziente e delle 
caratteristiche cliniche delle patologie, al fine di ga-
rantire una scelta terapeutica adeguata ed una mini-
mizzazione dei rischi connessi alla terapia. 
 
La scarsa attitudine alla gestione complessiva del pa-
ziente con dolore rende necessaria la disponibilità di 
un team di professionisti, quali gli specialisti ambula-
toriali ed i medici di medicina generale, che lavorino 
in condivisione sul territorio, al fine di offrire un vali-
do supporto decisionale nell’esame del dolore, a parti-
re dal primo approccio diagnostico fino alla scelta 
terapeutica più idonea. 
 
Si auspica che, in tal modo, si proceda lunga la strada 
più corretta per raggiungere l’obiettivo di una vera e 
propria svolta culturale che abbini appropriatezza dia-
gnostica, appropriatezza terapeutica, assistenza sanita-
ria, epidemiologia e gestione del dolore. 

RAZIONALE PROGRAMMA 29 settembre 2022 

 
09.00 - Registrazione partecipanti 
 
09.15 - Introduzione (D. Postiglione) 
 
09.30 - Lettura magistrale  
“La sortilina: nuovo marcatore di danno vascolare nell’iperten-
sione arteriosa (C. Vecchione) 
 
I Sessione 

Presidente: C. Ussano 
Moderatori: L. Panico - R. Borrelli 

 
10.00 - Le figure del dolore. Un percorso dalla neurofisiologia 
alla fenomenologia clinica (G. Ceres) 
 
10.15 - Uno, nessuno e centomila. Dal diabete al COVID19: i 
tanti volti del dolore neuropatico (M.G. Gargiulo) 
 
10.30 - Pathei mathos: accogliere e riconoscere il dolore verso 
verità e trasformazione (A. Argentiere) 
 
10.45 - Hic sunt leones. Quando il corpo grida il dolore alla 
mente: note di psicosomatica (G. Fiore) 
 
11.00 - Discussione 
11.30 - Coffe break 
 
II Sessione 

Presidente: L. Sodano 
Moderatori: G. Pentangelo - M. D’Avino 

 
11.45 - Il dolore a fior di pelle: le esperienze del dermatologo 
(D. Postiglione) 
 
12.00 - Il dolore traditore: una sfida per l’otorinolaringoiatra  
(D. Porpora) 
 
12.15 - Dolore oncologico: aggiungere anni alla vita e vita agli 
anni (C. Dello Ioio, I. Capuano) 
 
12.30 - Il dolore orofacciale: diagnosi differenziale       
(A. Michelotti) 
 
12.45 - Discussione 
13.15 - Light Lunch 

 
III Sessione 

Presidente: P. Mattei 
Moderatori: R. Galano - S. Soreca 

 
14.30 - Più vita, meno dolore: un viaggio nella sofferenza 
dell’anziano fragile (F. Sguazzo) 
 
14.45 - La fibromialgia: viaggio nel dolore tra psiche e so-
ma  (R. De Luca Bossa) 
 
15.00 - Osteoartrosi e dolore. Un legame indissolubile              
(A. Astone) 
 
15.15 - Ripartire dal dolore: superare i limiti fisici con il 
nuoto paralimpico (F. Perna) 
 
15.30 - Discussione 
16.00 - Coffe break 
 
IV Sessione 

Presidente: C. Plantulli 
Moderatori: C. Imperatore - P. Sabatino 

 
16.15 - Dolore pelvico acuto e cronico: comorbilità e impli-
cazioni psicosomatiche (A. Di Giovanni) 
 
16.30 - Il dolore nel bambino: conoscerlo e gestirlo  
(F. Santaniello) 
 
16.45 - Occhi arrossati e dolore: l’impegno dell’oculista 
nella valutazione diagnostica (G. Canoro) 
 
17.00 - Predisposizione genetica al dolore: prevenzione e 
protezione (R. Tortora) 
 
17.15 - Discussione 
18.00 - Chiusura dei lavori 



V Sessione 
Presidente: C. Panesi 

Moderatori: B. Fimiani - L. Adesso 
 
09.30 - Breaking heart: prevenzione e trattamento 
ambulatoriale della sindrome coronarica (F. Ferrara) 
 
09.45 - Il dolore toracico ai tempi  del Covid: un 
sintomo camaleonte (G. Calabrese) 
 
10.00 - Dolore addominale: pancia o testa?  
(S. Tammaro) 
 
10.15 - La dissecazione dell’aorta: quando è il dolo-
re a salvarti la vita (A. Luongo) 
 
10.30 - Discussione 
11.00 -  Coffee break 
 
11.15 - Tavola Rotonda: 
 
La sfida sistemica del PNRR: prospettive di rico-
struzione e nuovi orientamenti dei sistemi di salute e 
cura 
 
Modera: F. Ferrara 
 
Intervengono: 
  E. Coscioni; 
  A. Cozzuto; 
  V. D’Amato; 
  G. D’Angelo; 
  A. Magi; 
  L. Pierazzoli; 
  P. Sergianni; 
  G. Sosto; 
  U. Trama 
 
13.00 -  Verifica di apprendimento e consegna que-
stionari ECM 
 

 PROGRAMMA 30 settembre 2022 

 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Ferdinando Ferrara 
 
COORDINATORI SIFoP 
Paola Mattei, Luigi Sodano 
 
COMITATO SCIENTIFICO: 
Alessandra Argentiere, Giuseppe Ceres, Maria Grazia 
Gargiulo, Domenico Porpora, Daniela Postiglione 
Francesca Sguazzo 
 
COMITATO ORGANIZZATORE 
Roberta Borrelli, Mariarosaria D’Avino, Raffaele Galano 
Luigi Panico, Giovanni Pentangelo, Francesco Perna 

 
DI GIOVANNI Alessandra, Specialista in Gineco-
logia 
FERRARA Ferdinando, Specialista in Cardiolo-
gia, ASL Salerno 
FIORE Germano, Direttore Incar icato Unità 
Operativa Salute Mentale 7, ASL Salerno 
GARGIULO Maria Grazia, Specialista in Neuro-
logia, ASL Salerno 
LUONGO Alessandro, Dir igente Medico in Chi-
rurgia Vascolare, ASL Salerno 
MAGI Antonio, Presidente OMCeO, Roma 
MICHELOTTI Ambrosina, Direttore Scuola Spe-
cializzazione di  Ortognatodonzia, Università degli 
Studi di Napoli “Federico II” 
PERNA Francesco, Specialista in Medicina Fisica 
e Riabilitazione, ASL Salerno 
PIERAZZOLI Lucia, Specialista in Oculistica, 
Prato 
PORPORA Domenico, Specialista in Otorinola-
ringoiatria, ASL Salerno 
POSTIGLIONE Daniela, Specialista in  Dermato-
logia,  ASL Salerno 
SANTANIELLO Federica,  Dir igente Medico in   
Pediatria, A. O. Moscati, Avellino 
SERGIANNI Primo, Direttore Sanitar io ASL  
Salerno 
SGUAZZO Francesca, Specialista in Geriatr ia, 
ASL Salerno 
SOSTO Gennaro, Direttore Generale ASL Saler -
no 
TAMMARO Stella, Specialista in Gastroenterolo-
gia, ASL Salerno 
TORTORA Roberta, Biologa ambulator iale, ASL 
Salerno 
TRAMA Ugo, Dir igente Responsabile U.O.D. 06 
Politica  del Farmaco e Dispositivi, Direzione Gene-
rale per la tutela della Salute e  Coordinamento del 
Sistema Sanitario Regionale Campania 
VECCHIONE Carmine, Prof. Ordinar io Cardio-
logia, Direttore Dip.to Medicina, Università degli 
Studi di Salerno 

RELATORI  
 
ARGENTIERE Alessandra, Psicologa ambulator ia-
le, Psicoterapeuta, Psicoanalista di gruppo, ASL Saler-
no 
ASTONE Alberto, Specialista in Ortopedia, ASL 
Salerno  
CALABRESE Giovanna, Specialista in Pneumolo-
gia, ASL Salerno 
CANORO Giovanni, Specialista in Oftalmologia, 
ASL Salerno 
CAPUANO Ida, Specialista in Oncologia, ASL    
Salerno 
CERES Giuseppe, Specialista in Neurologia, ASL 
Salerno 
COSCIONI Enrico, Presidente Agenas, Roma 
COZZUTO Armando, Presidente Ordine degli Psi-
cologi della Regione Campania 
D’AMATO Vincenzo, Direttore Generale della 
AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona, Salerno 
D’ANGELO Giovanni, Presidente OMCeO, Salerno 
DE LUCA BOSSA Rosa, Specialista in Reumatolo-
gia, ASL Salerno 
DELLO IOIO Concetta, Specialista in Oncologia, 
ASL Salerno 
 



 
ADESSO Luca, Specialista in Cardiologia, ASL 
Salerno 
BORRELLI Roberta, Specialista in Odontoiatr ia, 
ASL Salerno 
D’AVINO Mariarosaria, Specialista in Dermato-
logia, ASL Salerno 
FIMIANI Biagio, Specialista in Cardiologia, ASL 
Salerno 
GALANO Raffaele, Specialista in Medicina     
Legale, ASL Salerno 
IMPERATORE Clara, Coordinatr ice Area “Studi 
e Ricerca” OMCeO Napoli 
MATTEI Paola, Segretar io Nazionale SIFoP,  
Napoli 
PANESI Carlo, Specialista in Cardiologia, Pisa 
PANICO Luigi, Specialista in Neuropsichiatr ia, 
ASL Salerno 
PENTANGELO Giovanni, Specialista in      
Odontoiatria, ASL Salerno 
PLANTULLI Claudio, Specialista in Urologia, 
ASL Salerno 
SABATINO Pasquale, Specialista in Endocr inolo-
gia, ASL Salerno 
SODANO Luigi, Direttore Scuola Formazione 
SUMAI, Napoli 
SORECA Silvia, Specialista in Cardiologia, ASL 
Napoli1 
USSANO Claudio, Segretar io Regionale SUMAI, 
Napoli  
 
 

 

 
 
 
 
L’evento, accreditato ECM con n. ID 1198-355810, è 
riservato a n. 100 medici specialisti (area interdiscipli-
nare), Odontoiatri, Psicologi e Biologi. 
 
Per iscriversi è necessario inviare una mail di richiesta 
alla segreteria organizzativa sumai.salerno@tiscali.it  
 
La partecipazione all’evento consente l’ottenimento di 
n. 9 crediti ECM. Ai fini dell’ottenimento dei crediti 
formativi è necessario seguire il 100% dell’attività for-
mativa, firmare il registro presenze in entrata ed uscita, 
compilare in ogni parte e restituire alla Segreteria orga-
nizzativa le schede anagrafiche , quelle di valutazione 
ed il questionario di apprendimento rilasciati in sede 
congressuale. 
 
È, altresì, necessario rispondere correttamente ad alme-
no il 75% delle domande riportate nel questionario. 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE: € 200,00. Gratuita per  
gli iscritti alla SIFoP e SUMAI. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI: Trattamento del dolore 
acuto e cronico, paliazione 
 
SEDE CONGRESSUALE: Saint Joseph Resor t (Via 
S. Allende, 66 - 84131 Salerno - Tel. 089335453) 
 
PROVIDER ECM: 

 
 
 

V.le di Villa Massimo, 47 - 00161 Roma 
Tel. 06 2304729 - mail sifop@sifop.it  

Per il contributo non condizionante si ringraziano le 
Aziende: 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

MODERATORI  INFORMAZIONI GENERALI 


