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L’evento, accreditato ECM con n. 1198-263773, è riservato a n. 200 medici specialisti (area 
interdisciplinare), odontoiatri, psicologi, biologi, infermieri.
La partecipazione all’evento consente l’ottenimento di n. 9,8 crediti ECM e prevede una 
quota d’iscrizione pari a € 50,00 da versare tramite bonifico bancario (sulla scheda di 
iscrizione sono riportate le informazioni necessarie).
Coloro che sono iscritti nelle graduatorie della specialistica ambulatoriale potranno 
partecipare gratuitamente fino al raggiungimento del n. dei posti disponibili, inviando la 
richiesta di iscrizione via mail a sifop@sifop.it entro e non oltre il 20 settembre 2019. Le 
iscrizioni saranno accettate secondo l’ordine di arrivo.
Oltre le 200 iscrizioni si potrà partecipare come uditore, senza rilascio dei crediti ECM.
Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM è necessario seguire il 100% dell’attività formativa, 
firmare il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte e restituire alla 
Segreteria Organizzativa le schede di registrazione e di valutazione ed il questionario 
d’apprendimento rilasciati in sede congressuale. È altresì necessario rispondere 
correttamente ad almeno il 75% delle domande poste nel questionario.

Bari, 27-28 settembre 2019
Palace Hotel

Informazioni generali



I giornata
27 settembre 2019

08.30 Registrazione partecipanti
09.00 Introduzione 
 F. Losurdo
09.15 La medicina specialistica nel Welfare  
 e nei Sistemi Integrati di Salute:   
 opinioni a confronto
 C. Clemente
09.45 Contributo della psicoterapia alla   
 presa in carico dei  pazienti cronici
 M. Turno
10.05 Il ruolo dello psicologo nell’equipe   
 multidisciplinare per la presa in   
 carico del paziente cronico 
 D. Scaltrito

LA PRESA IN CARICO DELLE MALATTIE 
CARDIOVASCOLARI E L’EDUCAZIONE TERAPEUTICA
10.15 Introduce e modera
 S. Favale
10.30 Scompenso cardiaco 
 L. Fontana
11.00 Ipertensione arteriosa
 S. Festinese  
11.30 BLSD nella specialistica    
 ambulatoriale
 G. Roscio 
12.00 ETP per le cardiopatie nella Medicina  
 Generale 
 A. Ciaccia

LA PREVENZIONE E CURA DEI TUMORI CUTANEI
12.15 Introduce e modera 
 F. Schittulli
12.35 Il punto di vista del dermatologo 
 V. Cirfera
12.55  Il punto di vista dell’oncologo 
 G. Palmiotti
13.15 Tavola Rotonda
 Interazione tra paziente e specialista  
 per migliorare l’assistenza    
 ambulatoriale 
 Moderano: F. Losurdo, A. Magi, R. Messina,  
 F. Schittulli
 Incontro con le Associazioni dei pazienti

14.00 Pausa

L’EDUCAZIONE TERAPEUTICA: UN CONTRIBUTO 
ALL’ ADERENZA ALLA TERAPIA
15.00 Introduce e modera 
 V. Bavaro
15.10 L’aderenza alla terapia nelle   
 pluripatologie 
 P. Stella
15.30 Indicazioni per l’ETP in ospedale 
 S. Amato
15.50 Indicazioni per l’ETP nella    
 specialistica ambulatoriale
 M.G. Albano
16.10 Indicazioni per l’ETP in Medicina   
 Generale 
 D. Alesso

LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEI PAZIENTI 
ANZIANI CON PLURIPATOLOGIE
16.30 Il paziente geriatrico: necessità di   
 una valutazione globale
 S. Putignano
17.00  L’ETP nell’anziano complesso 
 M.G. Albano

GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLA MALATTIA 
DIABETICA
17.30 Introduce e modera 
 R. Giorgino
17.50 Pertinenza e limiti delle indagini   
 strumentali e delle RX
 P. Marano
18.15 Piede diabetico: una patologia   
 plurispecialistica
 F. Losurdo
18.45 La presa in carico della persona con   
 diabete e ruolo dell’ETP 
 P. Mattei
19.15 Tavola Rotonda
 Interazione tra paziente e specialista  
 per migliorare l’assistenza    
 ambulatoriale 
 Moderano: F. Losurdo, A. Magi, R. Messina
 Incontro con le Associazioni dei pazienti

08.30 Registrazione partecipanti

Moderatori: F. Losurdo, A. Magi
09.00 Nuovo regolamento sulla privacy e la  
 specialistica ambulatoriale
 G. Mastronardi

LA PRESA IN CARICO PLURISPECIALISTICA DELLE 
CRONICITÀ
09.30 Gestione multidisciplinare dei   
 pazienti con broncopneumopatia   
 cronica 
 F. De Benedetto 
09.50 ETP per le BPCO nella Medicina   
 Generale
 M. Uberti
10.05 Gestione multidisciplinare dei   
 pazienti con retinopatia diabetica  
 G. Alessio, C. Furino
10.35 Il ruolo dell’Otorinolaringoiatra nei   
 pazienti con decadimento cognitivo   
 iniziale
 F. Muià
10.55 Disabilità acuta e cronica del   
 paziente neurologico 
 A. Carolei
11.15 La riabilitazione della persona con   
 Malattia di Parkinson 
 M. Massucci
11.35 Odontoiatria di comunità
 L. Strohmenger 
12.05 Prevenzione delle cadute nelle   
 persone anziane: ruolo dell’ETP
 J.F. d’Ivernois
12.30 Tavola Rotonda
 Interazione tra paziente e specialista  
 per migliorare l’assistenza    
 ambulatoriale
 Moderano: F. Losurdo, A. Magi, R. Messina
 Incontro con le Associazioni dei pazienti

13.30 Verifica di apprendimento e   
 conclusioni

Maria Grazia Albano, Professore Associato, Univ. Foggia, 
Presidente SIRFET
Donatella Alesso, MMG, Segretario Generale SIRFET, 
Alessandria
Giovanni Alessio, Direttore Clinica Oculistica, Policlinico 
di Bari
Salvatore Amato, Direttore Settore SIFoP di Educazione 
Terapeutica, Palermo
Vito Bavaro, Ingegnere Direttore Servizio Informatico, 
Regione Puglia
Antonio Carolei, Direttore Settore SIFoP di Neurologia, 
Roma
Carmine Clemente, Direttore Settore SIFoP di Welfare 
e Sistemi Integrati di Salute, Bari
Angela Ciaccia, Medico MMG, Bari
Valerio Cirfera, Direttore Settore SIFoP di Dermatologia, 
Roma
Fernando De Benedetto, Direttore Settore SIFoP di 
Pneumologia, Chieti
Jean François d’Ivernois, Professore Emerito Università 
Paris XIII
Stefano Favale, Direttore UOC di Cardiologia, Università 
di Bari
Silvio Festinese,  Specialista in Cardiologia, ASL RM1, 
Roma
Luigi Fontana, Specialista in Cardiologia, ASL Cuneo
Claudio Furino, Dirigente medico Clinica Oculistica, 
Policlinico di Bari
Riccardo Giorgino, Direttore Settore SIFoP di Endocrinologia, 
Bari
Fabrizio Losurdo, Specialista in Endocrinologia, Osp. 
Humanitas “Gavazzeni”, Bergamo
Francesco Losurdo, Presidente Nazionale SIFoP, Roma
Antonio Magi, Presidente OMCeO Roma e Vice 
Presidente Nazionale SIFoP, Roma
Pasquale Marano, Direttore Settore SIFoP di Radiodiagnostica, 
Roma
Giuseppe Mastronardi, già Professore Ordinario e 
Docente di Informatica Medica e Sicurezza Informatica 
al Politecnico di Bari
Maurizio Massucci, Direttore Settore SIFoP di Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Perugia
Paola Mattei, Specialista in Endocrinologia, Napoli
Roberto Messina, Presidente Federanziani, Roma
Fernando Muià, Specialista in Otorinolaringoiatria, Torino
Gennaro Palmiotti, Direttore Settore SIFoP di 
Oncologia, Bari
Salvatore Putignano, Direttore Settore SIFoP di 
Geriatria, Napoli
Giancarlo Roscio, Specialista in Cardiologia, Roma
Daniela Scaltrito, Psicologa, Psicoterapeuta, ASL Bari
Francesco Schittulli, Presidente Lega Italiana Lotta ai 
Tumori (LILT), Bari
Paolo Stella, Direttore Settore Farmaceutico, Regione Puglia
Laura Strohmenger, Direttore Settore SIFoP di 
Odontoiatria, Milano
Marcello Turno, Specialista in Psichiatria, Membro Ass. 
Sviluppo della Psicoterapia Psicodinamica nelle 
Istituzioni, Istituto “L. Leppo”, Roma
Marzio Uberti, Medico MMG, Torino

II giornata
28 settembre 2019

Faculty


