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8.30

8.50

9.20

9.40

10.00

10.20

10.40

Presentazione e apertura dei lavori
Pierangelo Lazzari, Maurizio Marconi

Saluti Istituzionali

Padre Virginio Bebber,

Direttore Generale della Casa di Cura
San Camillo, Cremona

Gianfranco Lima,

Presidente dell'Ordine dei Medici
Chirurghi ed Odontoiatri Di Cremona

Lettura: La responsabilita
professionale medica: la Legge Gelli,
cosa cambia per il medico
Gianfranco Lima

Lettura: L'evoluzione del sistema
sanitario lombardo. Il gestore: ruolo
delle cooperative dei medici di
medicina generale nella presa in carico
Francesco Crea

| SESSIONE

Moderatori: Pierangelo Lazzarn,
Pierpaolo Vescovi

Lettura: Il piede diabetico: aspetti clinici
e prevenzione
Pierangelo Lazzari

La neuropatia diabetica: aspetti
terapeutici
Roberto Pollastri

Cibo e salute: quali scelte per il
mantenimento del benessere
Giovanni Parisi

11.20

11.40

12.00

12.20

12.40

13.00

13.20

13.30

13.40

Il percorso dietetico-nutrizionale nel
paziente diabetico sovrappeso-
obeso

Fransos Lucia

Discussione

Coffee break

Il SESSIONE

Moderatori: Daniela Aschien,
Andrea Ballotta,
Leonardo Marchi

Siamo tutti ipertesi secondo le linee
guida statunitensi. Tra aderenza e
multidrugpill in Italia

Maurizio Marconi

Le linee guida sulla dislipidemia: tra
riso rosso, statine
Maurizio Marconi

Tra opzioni conservative o
interventistiche nella cardiopatia
ischemica: il percorso giusto per il
paziente giusto

Andrea Ballotta

Discussione

Consegna questionario ECM

Conclusione dei lavori

RAZIONALE

La regione Lombardia sta evolvendo la
propria sanita regionale o meglio cercando una
piu corretta gestione delle cronicita, piu del
70% delle risorse riservate agli acuti in
maniera impropria finisce ai pazienti cronici,
con un dispendio inutile ed enorme di risorse;
quello che era un progetto si sta sviluppando
ora praticamente nel territorio questo insieme
alla legge Gelli che regolamentera in maniera
piu attenta la responsabilita di Noi medici,
questi saranno i temi affrontati nella prima
parte del convegno.

Di concerto, affronteremo le patologie croniche
e quindi tipiche del territorio: Diabete e Cuore.
Le patologie cardiache insieme al diabete
rappresentano il 41% della mortalita in Italia.

Un corretto stile di vita e dieta sono due cardini
della prevenzione cardio metabolica, ma a
questi va affiancata una corretta terapia sia
per il diabete che per le sue complicanze,
dallaltro lato una  corretta  gestione
dell'ipertensione arteriosa e della dislipidemia
servono a dare al paziente i mezzi per uscire
dal girone infernale dantesco: la cardiopatia
ischemica e lo scompenso cardiaco ed evitare
I'exitus precoce dei nostri pazienti

Un concordante e univoco messaggio deve
arrivare sia dai medici del territorio che dai
medici ospedalieri, questo anche per evitare
una non concordanza terapeutica tra paziente
e medico.

TARGET

Medici di Medicina
specializzazioni e
tematiche trattate.

Generale, tutte le
Infermieri sensibili alle



