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LLO SCOMPENSO CARDIA
NEL TERRITORIO!




8.30

Introduzione al meeting, E. Facchi, M. Marconi

I SESSIONE

Scompenso cardiaco e dintorni
Moderatore: M. Marconi

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00
11.15

Ipertensione arteriosa e terapia “antiscompenso’”:

aderenza terapeutica

M. Marconi

Il rene nello scompenso

M. Bracchi

Dislipidemie: cosa ci insegna lo studio Fourier
S. Ettori

Il continuum cardiovascolare: lo scompenso
cardiaco e la nuova classe di farmaci ARNI
D. Biondi

Discussione

Coffee break

II SESSIONE

Attivita motoria nel paziente fragile
Moderatore: E. Facchi

11.30 1l percorso riabilitativo nel paziente con
scompenso cardiaco
1. Di Fazio

12.10 La complessita della presa in carico della
persona in condizioni di cronicita e disabilita
M.K. Ghisla

12.50 L’ Attivita Fisica Adattata: strumento nella
gestione della cronicita
E. Facchi

13.30 Discussione

13.45 Consegna dei moduli ECM

14.00 Chiusura dei lavori

L'eta media della popolazione dei paesi industrializzati sta rapidamente aumentando e i dati indicano un
ulteriore incremento dell'eta nei prossimi anni. Solo recentemente sono iniziati degli studi su popolazioni
geriatriche, ma la maggior parte dei grandi trial si basano su popolazioni piu giovani. Spesso il nostro
procedere clinico terapeutico nei confronti degli anziani si basa su risultati ottenuti da una popolazione
piu giovane, quindi il cammino clinico terapeutico non € supportato in realta da studi su pazienti anziani.
Infine il paziente anziano molto spesso ¢ affetto da pluripatologie, oltre alle patologie cardiache che
vanno verso lo scompenso cardiaco, un ruolo importante rivestono le patologie osteoarticolari quindi
con maggiore attenzione dobbiamo effettuare un percorso terapeutico comune ed efficace. Lo scopo di
questo simposio ¢ quello di affrontare le problematiche del paziente anziano in una visione
multidisciplinare, con una supervisione da parte del Medico di Medicina Generale che deve fare da
collettore tra 1 vari specialisti.

Medici di Medicina Generale e Specialisti, Odontoiatri e Infermieri sensibili alle tematiche trattate.



