
RAZIONALE

Con il nuovo ACN della Specialistica Ambulatoriale
Convenzionata  nascono  ufficialmente le AFT (Aggregazioni
Funzionali Territoriali). Il Congresso mira alla formazione degli
specialisti ambulatoriali del territorio con lo scopo di rendere
realmente operative le AFT con una presa in carico globale dei
pazienti cronici, dai PDTA all’Educazione terapeutica.

La prevalenza delle patologie croniche è in notevole
incremento. Il paziente cronico spesso è affetto da più
patologie e necessita di una presa in carico a 360°, non solo
dal punto di vista diagnostico e clinico ma anche terapeutico.
La persona con patologie croniche deve essere guidata e
motivata alla necessità di assumere più farmaci, ove
necessario, comprendendo in maniera chiara sia la propria
patologia che la funzione dei farmaci e gli eventuali effetti
collaterali.

Ne consegue che lo specialista ambulatoriale deve acquisire
competenze sempre più specifiche, ma anche all’integrazione
con gli altri specialisti, con gli infermieri che con loro
collaborano e con i Medici di medicina Generale e con i
Pediatri di Libera scelta per una gestione condivisa da parte dì
tutti.

È fondamentale che lo specialista abbia l’opportunità di
aggiornarsi sui protocolli terapeutici e sui modelli di
assistenza territoriale alle cronicità previsti con la
realizzazione dei PDTA.

Ogni specialista deve acquisire la consapevolezza che gli
interventi clinici e terapeutici non possono limitarsi ad un
approccio isolato e frammentato ma devono essere centrati
sulla presa in carico secondo “II Chronic care model” da parte
di tutti coloro che condividono il percorso assistenziale, dal
paziente agli altri componenti dell’equipe.

II filo conduttore dell’evento formativo è quello di realizzare
un percorso di condivisione del lavoro in Team
multispecialistico, alla luce dei nuovi modelli organizzativi
territoriali che prevedono l’istituzione delle AFT per fornire ai
pazienti un’assistenza sociosanitaria efficiente ed efficace.

6 Crediti Formativi

Evento accreditato ECM per 150 medici chirurghi (area
interdisciplinare), odontoiatri, psicologi, biologi, chimici,
veterinari.
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LUNEDÌ 3 OTTOBRE

14.30 Registrazione partecipanti

15.00 AFT: una nuova opportunità per l’assistenza
Francesco Losurdo

15.15 Confronto con i partecipanti

15.30 Ruolo degli specialisti ambulatoriali nella
AFT
Giuseppe Nielfi

16.00 Presa in carico del paziente cronico
Giancarlo Roscio

16.30 Presa in carico del paziente cronico dia-
betico
Paola Mattei

17.00 Educazione del paziente: 5 nozioni indi-
spensabili per il paziente cronico
5 metafore per farsi capire
Maria Grazia Albano
Jean Francois d’Ivernois

17.45 Discussione sui temi trattati

18.00 Chiusura dei lavori

MARTEDÌ 4 OTTOBRE

Moderatore: Giuseppe Quintavalle

15.00 L’esperienza dei nuclei primari nella pro-
vincia di Cosenza: luci ed ombre
Francesco Lanzone

15.30 AFT e strutture intermedie
Giorgio Visca

16.00 PDTA: “Ipertensione arteriosa” modello di
integrazione della Medicina territoriale
Silvio Festinese

16.30 Valutare la qualità dell’assistenza o indica-
tori di performance clinica ed organizzati-
va per le AFT
Maristella Zantedeschi

17.00 Discussione sui temi trattati

17.30 L’educazione terapeutica al care-giver per
l’assistenza al paziente cronico
Maria Grazia Albano
Jean Francois d’Ivernois

18.00 ICT: strumento per la gestione delle AFT
Francesco Losurdo

18.30 Discussione sui temi trattati

19.00 Verifica di apprendimento

19.30 Chiusura lavori
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